SPEISENANGEBOT
Mensa Neunkirchen - DGE Komponenten

KW 44 Montag, 26.10.26 Dienstag, 27.10.26 Mittwoch, 28.10.26 Donnerstag, 29.10.26 Freitag, 30.10.26
3 Stiick Gefluigelcevapcici Hahnchengeschnetzeltes Gefliigel Currywurst

in Paprikasauce dazu Vollkornreis in Rahmsauce dazu Vollkornreis mit leckerer Sauce und Kartoffelspalten

Tagesgericht Hahnchenbrust Cevapcici Gefliigel Geschnetzeltes Huhn © i 38 Gebratenes Seelachsfilet " °
Tomatensauce Paprika Sauce »© Vollkorn Reis Currywurstsauce Krauterrahmsauce hell '
Salzkartoffeln Vollkornreis Kartoffelspalten Salzkartoffeln
oder wahlweise
2 Stiick vegetarische Klopse Blumenkohl
in Kdse-Sahnesauce mit Vollkornnudeln in Bechamelsauce dazu Salzkartoffeln
Vegetarisch
2 St vegetarische Billchen Klopse » "< ! Erbseneintopf' Vegetarische Friihlingsrolle Valess Schnitzel 444 ¢ ¢ Blumenkohl Auflauf ©'
Kasesauce ®' Vollkorn Brétchen ™A1/ A3 A4 CF, 6.k SUR Sauer Sauce - Kasesauce ®'
Vollkorn Nudel Gemiisenudeln A" Vollkorn Nudeln
cemi Kohlrabi in Rahm &' Sommergemiise ' Erbsen, Méhren, Bohr.# Rahmerbsen &'
emuse -
Blumenkohl
oder wahlweise
Salat Kidneybohnen Mais Salat Farmersalat WeiRkohl, Mohren, Sellerie, Apfel
alal
Wechselnde Pasta Pizza Pomodoro & Salami & Schinken Wechselnde Pasta Pizza Pomodoro & Salami & Schinken Wechselnde Pasta
mit verschiedenen Saucen mit verschiedenen Saucen mit verschiedenen Saucen
Pizza & Pasta Spiralnudeln Pizza Margarita/Pomodoro © Spiralnudeln Pizza Margarita/Pomodoro © Spiralnudeln
Tomaten Basilikumsauce ™' Pizza Salami > ¥ %"’ Tomaten Basilikumsauce ' Pizza Salami > > %"’ Tomaten Basilikumsauce '
Bolognese Sauce Rind ' Pizza Prosciutto > ¥ % ¢ Bolognese Sauce Rind ' Pizza Prosciutto 2> % ¢ Bolognese Sauce Rind '
. G R A, A1,A3,A4,E,G . G
Dessert Schokoladenpudding Miisliriegel Karamelpudding
oder wahlweise
Obst Apfel Mandarine
Hinweis
ELTS Betriebsstitte: Die griin hinterlegten Komponenten entsprechen
Mensa Neunkirchen e . .
& ‘. Rathausstrafie 2A dem ,,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen” und wurden
53819 Neunkirchen-Seelscheid ™ s . PITIN] pe o
®_ Die Kette KochWerk Ansprechpartner: Herr Frank Neumann von der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e.V. (DGE) als eine Mendiilinie zertifiziert
' Telefon: 02247 / 900 25 69 . .
@ B oemeinnitzig Mail: mensa.nk@die-kette.de und mit dem DGE-Logo ausgezeichnet.
1 mit Farbstoff / 2 mit Konsen /3mit /amit /5 /6 7 gewachst / 8 mit Phosphat / 9 mit SiBungsmittel(n) / 10 mit einer Zuckerart und SiiBungsmittel
Legende Allergene und daraus hergestellte Erzeugnisse:

Aenthalt Gluten - A1 aus Weizen, A2 aus Roggen, A3 aus Gerste, Ad aus Hafer, AS aus Dinkel / B enthalt Krebstiere / C enthilt Ei / D enthilt Fisch / E enthlt Erdniisse / F enthalt Soja / G enthalt Milch einschl. Laktose / H enthalt Schalenfriichte - H1 aus Mandeln, H2 aus Haselnuss,
H3 aus Walnuss, H4 aus Cashewnuss, H5 aus Pekanuss, H6 aus Paranuss, H7 aus Pistazie, H8 aus Macadamianuss / | enthélt Sellerie / J enthélt Senf / K enthélt Sesam / L enthélt Schwefeldioxid; Sulfite / M enthélt Lupine / N enthélt Weichtiere

Hinweis Alle Angaben basieren auf der Grundlage unserer Rezepturen. Bei Fragen, Wiinschen oder Anregungen wenden Sie sich bitte an den A im Speiseplan sind Wir sind ein EU-zer




